Frau Frick Albrecht, Sie beschreiben
in threm Buch neun Typen von See-
len-Strahlen-Kindern. Wer ist das,
und was unterscheidet sie von ande-
ren Seelen-Menschen?

Einleitend machte ich das fiir mich giiltige
Menschenbild erldutern: Jeder Mensch ist
eine dreiteilige Wesenheit-Seele, Korper,
Person. Am Anfang steht die géttliche See-
le, die sich vorwiegend in universellen
Dimensionen bewegt. Fiir einen Erden-
auftritt bedarf sie eines grobstofflichen
Korpers. Die Personlichkeit mit ihrer Fa-
higkeit, Gedanken und Wahrnehmungen
zu verwerten, ist die dritte im Bunde. Sie
vermag die universelle Seelen- mit der
irdisch-materiellen Korper-Realitat zu
verbinden. Alle drei Wesen sind fir die
Lebenszeit gleich wichtig. Daraus folgt,
dass jeder Seelen-Mensch, mit oder ohne
Strahl, gleichwertig ist. Seelen sind ein-
ander ebenbirtig, was sie unterscheidet,
istihr Entwicklungsstand. Alle durchlaufen
einen extrem langen ,Ausbildungsweg”.

Jene Seelen, die mit spezifischen Energie-
zusdtzen als sogenannte Strahlenkinder
in Erscheinung treten, sind zwar noch
am ,Weiterlernen”, haben aber einen
besonderen ,Reifegrad” erlangt und
konnen als Lehrer und Heiler tatig sein.
Mit ihrem Erfahrungsschatz sind sie befs-
higt, Wesentliches fir den Fortschritt der
Menschheit beizutragen. Einzelne haben
sich schon vor Jahrzehnten inkarniert,
andere haben auf den Beginn von Was-
sermann- und Liebeszeitalter gewartet.
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Energetisch gesehen sind sie gut geriistet
furihre Erdenmission: Sie verfiigen einer-
seits Uber ,jetzt” notwendige, vielseitige
Liebesschapferenergien und konnen dank
ihres Erfahrungsschatzes kreativ heilend
wirken. Andererseits wissen sie kristall-
klar, wie Vorstellungen realisiert werden,
sodass Zielsetzung und Zielerreichung
Ubereinstimmen. Als Spezialisten fir Ma-
gnetenergie vermdgen sie Energien fo-
kussiert zu steuern, kennen die Gesetzma-
Rigkeiten von Anziehung und AbstolBung.
Diese Kenntnisse qualifizieren sie, sich in
allen Bereichen unserer Gesellschaft far
Veranderungen einzusetzen.

Wie erkennen Sie, dass es sich um ein
Strahlenkind handelt?

Bei vielen reicht ein Blick in die strahlen-
den Augen, andere fallen durch Vitalitat,
Klarheit und eine entwaffnende bis ver-
letzende Ehrlichkeit auf. Eine definitive
Antwort kann nur die Seele selbst geben
(Seelenchanneling). Sie verrdt auch den
Hauptstrahl, wohingegen die drei Neben-
strahlen nach einem besonderen System
errechnet werden.

Was sind diese Strahlen?

Die neun Strahlen beinhalten verschie-
denartige universelle und erdseitige
Liebes- und Magnetschwingungen. Sie
bestehen aus Energieerfahrungswerten,
die die einzelnen Strahlenfihrer, die hinter
den Strahlen stehen, zur Verfiigung stel-
len. Diese Energie-Infusionen werden mit
der Seele verbunden, wenn sie wahrend

derZeugung in den Mutterleib eintritt. Die
Strahlen sind reines Potenzial! Ob und in
welchem Ausmald die Seelen-Menschen
dieses Potenzial zusammen mit ihrer See-
lenerfahrung in diesem Leben fruchtbar
machen konnen, hangt von vielen Fakto-
ren ab.

Was sind die besonderen Verhaltens-
weisen im Vergleich zu Kindern chne
Strahlen?

Infolge des groBBen Seelenerfahrungs-
schatzes und der Zusatzenergien konnen
die Seelen-Strahlen-Kinder, je nachdem,
extrem liebesstrahlend oder enorm vital
und energiegeladen sein. Sie sind hoch
sensitiv bis tberempfindlich, besitzen
einzigartige Wahrnehmungsfahigkeiten.
Sie sind heil-, wahr-, klarfihlig, vielfach
hochbegabt. Alle brauchen hochwertige
Nahrungs-mittel auf allen Ebenen. Finige
hegen besondere Nahrungsabneigun-
gen, viele sind bereits in friher Kindheit
Vegetarier oder scheinen kaum Hunger zu
haben. Wieder andere sind geistige Nim-
mersatte, stellen unglaubliche Fragen
nach Leben und Tod. Dabei verkinden
sie unverblimt ihre Meinung, aber auch
grol3e Weisheiten. Es fallt ihnen schwer
zu verstehen, dass auch aufrichtige Aus-
sagen verletzen konnen. Dieselben Kinder
vermdgen sich perfekt auf faszinierende
Dinge zu konzentrieren, sind in anderen
Situationen hingegen vdllig desinteres-
siert. Daher attestiert man ihnen leicht
ein Aufmerksamkeitsdefizit, ibersieht
jedoch den Wahrnehmungsiberschuss.
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Stichworte zuden
einzelnen Strahlen

silberblauer Strahl:

Verstandnis von Liebesschopferkraft
und Liebesgefiihlen, Selbstliebesbe-
wusstsein, Seelenliebesverbindung,
Aufopferungsgefahr

Indigo-strahl:

Gedankendisziplin, Vorstellungskraft,
Zielfokussierung, Zielerreichung,
Hyperaktivitat

Rosagriiner Strahl:
Naturverbundenheit, Lebensord-
nungsbewusstsein, Erdenlebens-
balance, ibertriebene Tierliebe
-mangelnde Menschenliebe

Rostroter Strahl:
Seelen-Mensch-Partnerschaft,
Polaritatsverstandnis, Erfinder- und
Forscherbegeisterung, mangelnde
Vertraglichkeit mit Erdenergien

Gold-Strahl:
Ordnungsprinzipiennutzung, Abstra-
hierungs- und Zuordnungsfahigkeit,
Genialitat, Beziehungslosigkeit

Oranger Strahl:
Seelen-Person-Korper-Gesund-
heitsbewusstsein, Gedanken-Ge-
fihl-wechselwirkungsverstandnis,
Kommunikationsféhigkeit, mangeln-
des Unterscheidungsvermdgen

Blasspink-Strahl:
Engelverbundenheit, Entwicklung der
Gnadenliebe, kreatives Lebensver-
trauen, Hypersensitivitat

Blassgold-Strahl:
Lebenskostbarkeitsbewusstheit,
Wahrnehmungs- und Gefuhlsverfei-
nerungen, Lebensfreude, Gefiihls-
Gberladung

Regenbogen-Strahl:
Einzigartigkeits- und Allrounderbe-
wausstsein, strahlen-ganzheitliche
Erweckungs- und Integrationskraft,
Lebensaufgabenverwirklichung,
Entscheidungshemmung

Die haufig damit einhergehende Hyper-
aktivitat verlangt nach lohnenswerten
Energielenkungsmdglichkeiten und nicht
nach medikamentdser Neutralisierung.
Auch bei aggressivem Verhalten oder
Tobsuchtsanfallen bedarf es liebevoll-klg-
render Unterstitzung: Diese Verhaltens-
weisen stehen meist in Verbindung mit
iiberfordernden Emotionen auf Seiten der
Kinder, aber auch mit ungeldsten Themen
der Erwachsenen!

Die besonders Liebesbegabten, Liebesbe-
dirftigen fithlen sich schnell unverstan-
den, minderwertig und fehl am Platz. Sie
tendieren zu Aufopferung, schotten sich
ab, legen autistische Ziige oder selbstscha-
digendes Verhalten an den Tag. Dazu ge-
horen Ritzen sowie intensiver Konsum von
Drogen, Internet, Sexualitat. Im Vergleich
zu anderen Kindern wirkt sich ihr Sucht-
verhalten viel heftiger aus. Erwdhnung
verdient auch der Spracherwerb: Gewisse
strahlenkinder sind wahre Sprachgenies,
wahrend andere erst nach einigen Jahren
zu sprechen beginnen. Abklarungen und
Seelenchannelings sind sinnvoll.

Die Seelen-Strahlen-Kinder unter-
scheiden sich, wie ich finde, in feinen
Nuancen, allerdings haben sie eines
gemeinsam: Schwierigkeiten beim
Thema Gefiihle. Was steckt dahinter?
Zur Einleitung machte ich Folgendes an-
merken: Der Umgang mit den Gefiihlen st
lebensentscheidend. Sie sind der Wachs-
tumskatalysator auf der Erde. Zudem han-
gen samtliche Probleme, wie Krankheiten
und Kriege, mit Emotionen zusammen!
Daher ist es notwendig, dass sich Men-
schen vermehrt mit ihren Empfindungen
auseinandersetzen, ihre Gefohle ehrlich
wahrnehmen und klaren wollen. Dies ist
die beste Untersttzung for sich selbst

und die Seelen-Strahlen-Kinder. Nur was
ich als Mensch anerkenne, kannich veran-
dern. Dahinter steht das Bewusstsein, fur
eigene Emotionen, wodurch auch immer
ausgeldst, selbst verantwortlich zu sein.
Es beinhaltet die Wahl, wie ich mitihnen
umgehe, sie ndhre oder stilllege. Diese
Gefiihls- und Gedankenhygiene dient der
alltaglichen Gesundheitsvorsorge und der
Verbesserung der Lebensqualitat.

0bwohl also Emotionen allen Menschen
Probleme bereiten, fordern sie See-
len-Strahlen-Menschen besonders heraus.
Dabei spielen die konkreten Lebensum-
stande sowie das geringe Ausmaf res-
pektive Fehlen von Seelen-Erderfahrun-
gen eine Rolle. Die Strahlenkinder, deren
Seelen sich erstmalig auf dem Planeten
verkdrpern, bekunden, damit die groften
Schwierigkeiten zu haben. Sie missen sie
erst einmal zulassen, sie ein- und zuord-
nen lernen. Dies braucht Geduld und Ver-
standnis. Mehr als andere nehmen sie die
unterschiedlichen Gefiihlsschwingungen,
eigene wie fremde, in ihrer Vielschichtig-
keit, Wechselhaftigkeit und Widersprich-
lichkeit wahr - ohne sie richtig deuten zu
konnen. Sie sind diesen haufig verwir-
renden emotionalen Wellen schlichtweg
ausgeliefert. Anders als bei anderen, sind
ihnen diese Schwingungen total fremd.
Aus der Ebene der Seelenerfahrungen gibt
es keine Verstehensmaoglichkeiten, die
ihnen den Zugang zu diesen Erdenergien
erleichtern kénnten. Ich vermute, dass es
sich bei den meisten hypersensiblen und
hochbegabten Menschen, die beispiels-
weise als Autisten mit Asperger-Syndrom
oder als Savants bezeichnet werden, um
solche Seelen-Strahlen-Kinder handelt.
Ausschlaggebend fiir sie ist, wie gefiihls-
bewusst die Menschen in ihrem Umfeld
sind. Je klarer, eindeutiger die Botschaf-



ten aus der Umgebung ausfallen, umso
leichter ist es fiir sie, darauf zu reagieren.
Sie brauchen liebevolle Anleitungen und
kldrende Briickenschldge in ihre innere
Welt hinein und in die ,grobere” Erden-
realitdt hinaus.

Was miissen Seelen-Strahlen-Kinder
auf der Erde lernen?

Sie miissen sich ,erden”, also alles dar-
ansetzen, sich zu integrieren und mit der
emotionalen Erdenrealitat vertraut zu
werden. Dazu gehdren die Erfahrungen
mit der Polaritat, die Aushildung des Un-
terscheidungsvermogens, was zur Seelen-
und was zur Erdenwelt gehart: Alles hat
auf jeder Ebene zwei Seiten ... So kdnnen
sie Schritt fir Schritt lernen, was fir sie
tagtaglich vertraglich, lebens- und wachs-
tumsfordernd ist. Essenziell ist, dass sie
sich als Seelen-Person-Karper-Ganzheit
in Liebe annehmen und anerkennen, wie
wertvoll sie sind. So kann es ihnen mit
wachsendem Lebenshalt und Wohlgefihl
gelingen, ihre Begabungen zu entdecken
und fruchtbar zu machen.

Wie kann man Seelen-Strahlen-Kin-
der unterstiitzen?

Fir die Seelen-Strahlen-Kinder, die ihre El-
tern auf mannigfaltige Art herausfordern,
sind deren Lebenshaltung und Lebens-
gestaltung malRgebend. Dazu gehdren
Gefuhls- und Gedanken-Achtsamkeit. Die
Erwachsenen inihrer Vorbildfunktion sind
aufgerufen, ihr Selbstbewusstsein sowie
ihre Wertvorstellungen und Handlungen
auf Kongruenz zu iiberprifen und an die
jeweilige Gegebenheit anzupassen. Sie
sollen sich um ihren inneren Seelenhalt,
ihre eigene Werthaltung kimmern, Ver-
anderungen begriiRen. Indem sie sich
selbst unterstiitzen, finden sie die Kraft,
sich liebevoll-konsequent um ihre Spross-

linge zu sorgen, ihnen Grenzen aufzuzei-
gen und sich maRvoll durchzusetzen. Auch
unterschiedliche Einstellungen innerhalb
der Familie sollen in Wertschatzung der
Andersartigkeit offen diskutiert werden.
thrlichkeit und Klarheit sind wesentlich,
dienen der Einschatzungsfahigkeit aller.
Dabei sollen Erwachsene den Spiegel, den
ihnen diese Kinder vorhalten, fiir eigene
Standortbestimmungen und Wachstums-
maglichkeiten nutzen!

Weitere Orte der Pragung, neben El-
tern und Familie, sind Kindergarten
und Schule. Was erleben diese Kin-
der dort? Mit welchen Problemen
werden sie konfrontiert, und was ist
die Lisung?

Der Wechsel in den dffentlichen Raum ver-
andert vieles: Fir feinfihlige und hoch-
begabte Kinder ist die Schule entweder
eine willkommene Abwechslung oder
vertane Zeit”. Mobbing ist kein seltenes
Phanomen. Auch die Frage nach dem
Uberspringen einer Klasse ist sorgfaltig zu
iiberpriifen. Ausfihrliche Gesprache mit
betroffenen Kindern und Lehrpersonen
sind erforderlich. Stets qilt es, die Kinder
aufmerksam zu begleiten, ihre AuBerun-
gen ernst zu nehmen, auch wenn manche
zu Dramatisierungen neigen. Selbst klei-
nere Wesens- und Verhaltensanderungen
sollen rechtzeitig erkannt, geklart werden.
Zentral ist das nie erlahmende Vertrauen
in das aroke Potenzial dieser Kinder! Auf
dieser Basis fruchten Anleitungen, wie
sie sich auch in schwierigen Phasen (Ver-
lust von Freundschaften etc.) starken und
schiitzen konnen. Schonung ist keine Lo-
sung. Stattdessen brauchen sie konkrete
Hilfestellung, wie sie mutiger werden, fir
sich selbst einstehen, kreative Alternati-
ven finden kénnen.

Was schitzen Sie, wie viele Kinder
mit Strahlen werden derzeit zum Bei-
spiel in der Schweiz geboren?
Konkrete Zahlen kann ich nicht nennen.
Eindeutig ist, dass ihre Présenz und die
Anwendung ihrer Liebes- und Magnet-
energien die Erdschwingungen kontinu-
ierlich verfeinern. Demgemal werden
sich immer mehr Seelen mit Strahlen-
zusatzen inkarnieren wollen. Dies ist im
schopfungsplan enthalten, denn Ziel der
Erde ist es, sich zu einem Liebesplaneten
zu entwickeln.

Wwann entscheidet die Seele, ob sie als
strahlenkind wiedergeboren wird?
Dies geschieht, wenn die Zeit reif ist, das
heiflt, wenn die Entwicklung der Seele
im Universum und jene der Erde so weit
vorangeschritten sind, dass eine erneute
Inkarnation die bestmdglichen Weiterent-
faltungschancen verspricht.

Vielen Dank fiir das Interview!

Lesetipp

Seelen-Strahlen-Kinder
Ein Wegweiser fir
eine neue Generation
von Ursula M. Frick
Albrecht

Edition

Adamis 2018

€22.00




